Hessisches Kultusministerium
Der Minister

Hessisches Kultusministerium Postfach 3160 65021 Wiesbaden

An alle Eltern und
alle volljahrigen Schilerinnen und Schiler

Wiesbaden, den 4. November 2021

Aktuelle Informationen zum Schul- und Unterrichtsbetrieb ab dem 8.11.2021

Liebe Eltern,
liebe Schilerinnen und Schiler,

auch dieses Mal hat sich unser Konzept der Praventionswochen nach den Herbstferien
bewahrt. Mein Dank gilt unseren Schulerinnen und Schilern, die alle Hygieneregeln im
Schulalltag sorgfaltig und konsequent einhalten.

Wie geplant, kbnnen wir ab Montag, dem 8. November, an den Schulen wieder so ver-
fahren, wie dies bereits in der Zeit vor den Herbstferien der Fall war. Die nachfolgende
Tabelle enthalt die grundsétzlichen fir Sie relevanten Informationen:

Prasenzunterricht e weiterhin in allen Schulformen und Jahrgangsstufen’

Maskenpflicht (medizi- e im Schulgeb&ude

nische Maske)  nicht am Sitzplatz, im Schulsport oder im Freien

Testungen e weiterhin 2x wdchentlich in der Schule oder bei einer
Teststelle

o keine Testpflicht flr vollstandig geimpfte oder gene-
sene Schulerinnen und Schiler (Nachweis der Gene-

sung auf sechs Monate befristet)

! Abmeldung vom Prasenzunterricht méglich, jedoch nicht fir einzelne Tage, Facher oder Veranstaltun-
gen
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positiver Testnachweis
eines Mitschiilers/einer
Mitschulerin

bis einschlieBlich dem 14. Tag nach der positiven
Testung vor jedem Unterrichtstag tagliche Testung
fOr die betroffenen Klassen und Lerngruppen sowie
Maskenpflicht am Sitzplatz

neu: keine generelle Quarantéane fir Sitznachbarin-

nen und Sitznachbarn

mehrtagige Schulfahr-

ten

ab 2. Schulhalbjahr auch ins Ausland wieder erlaubt
aber keine Ubernahme von Stornokosten durch das
Land, keine Ubernahme von Kosten aufgrund von
Vorgaben im Zielgebiet (z. B. tagliche Testungen)
Empfehlung zum Abschluss einer ReiserUcktritts-
versicherung (insbesondere bei Abbruch der Schul-
fahrt aufgrund einer positiven Testung)

Bitte beachten Sie: Nach wie vor kénnen die Gesundheitsamter je nach Entwicklung der

pandemischen Lage vor Ort regionale oder schulbezogene MaBnahmen anordnen, z. B.

eine Ortliche oder zeitlich begrenzte Maskentragepflicht wahrend des Unterrichts am

Sitzplatz.

Das Impfen bleibt das entscheidende Mittel, damit wir die Pandemie hinter uns lassen

kénnen. Es beeindruckt mich sehr, dass immer mehr junge Menschen ab zwdlf Jahren

hierzu einen wichtigen Beitrag leisten und sich impfen lassen. Die Kinder- und Jugend-

arzte beraten Sie dazu gerne.

Sollten Anderungen des Schul- und Unterrichtsbetriebs aufgrund der Corona-Lage not-

wendig sein, werden wir Sie natirlich sobald als méglich informieren. lhnen und lhren

Familien wiinsche ich weiterhin alles Gute.

Mit freundlichen GriBen

Prof. Dr. R Alexander Lorz




Hessisches Kultusministerium

Az: 651.260.130-00277

Hygieneplan Corona fiir die Schulen in Hessen (giiltig ab 8. November 20217)

l. Vorbemerkung

[l Infektionsschutz und Arbeitsschutz

1. Durchfihrung des Schulbetriebs

1.
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Zustandigkeiten

2. Zutrittsverbote
3.
4

. HygienemafBnahmen

Testobliegenheiten

a) Persoénliche HygienemafBnahmen
b) Regelungen zum Tragen einer medizinischen Maske
c) Raumhygiene
aa) Loften
bb) Reinigung
d) Hygiene im Sanitarbereich
Mindestabstand
Personaleinsatz
Teilnahme der Schilerinnen und Schiler am Prasenzunterricht
Dokumentation und Nachverfolgung
Infektionsschutz beim Sport- und Musikunterricht sowie Religion, Ethik
und Islamunterricht (Schulversuch)

10. Schulverpflegung und Nahrungsmittelzubereitung

11.Schulische Ganztagsangebote und Mittagsbetreuung

12.Erste Hilfe und Schulsanitatsdienst

13.Schulerbeférderung

14.Betriebspraktika, Schilerfahrten, Veranstaltungen

15. Durchflhrung von Alarmproben

' Anderungen gegeniiber dem vorhergehenden Hygieneplan sind farblich gekennzeichnet.
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16. Weitere Hinweise
V. Unterstitzung

Anlagen:

1. Aktuelle Darstellung der MaBnahmen fur Kinder und Jugendliche an den Schu-
len des Landes Hessen (Leitfaden ,Schulbetrieb im Schuljahr 2021/2022 — Pla-
nungsszenarien fur die Unterrichtsorganisation®)

2. Sportunterricht und auBerunterrichtliche Sport- und Bewegungsangebote wah-
rend der Corona-Pandemie

3. Musikunterricht und auBerunterrichtliche musikalische Angebote wahrend der
Corona-Pandemie

l. Vorbemerkung

Dieser Rahmen-Hygieneplan bezieht sich auf das Schulgebaude und das zur Schule ge-
hérende Schulgelande. Der Rahmen-Hygieneplan bezieht sich auBerdem auf Raumlich-
keiten auBBerhalb des Schulgeléndes, in denen in schulischer Verantwortung ganztagige
Bildungs- und Betreuungsangebote durchgefliihrt werden, sowie auf Orte, an denen sons-

tige schulische Veranstaltungen stattfinden.

Er ist mit dem Hessischen Ministerium fir Soziales und Integration abgestimmt und wird

— soweit erforderlich — an die jeweilige Pandemiesituation angepasst.

Der vorliegende Hygieneplan ersetzt den Hygieneplan vom 12. Juli 2021. Er wurde
in allen Kapiteln und Anlagen iiberarbeitet und enthalt im Wesentlichen folgende

Anderungen:

Es erfolgte eine Anpassung an die ,,Verordnung zum Schutz der Bevolkerung
vor Infektionen mit dem Coronavirus SARS-CoV-2“ (Coronavirus-Schutzver-
ordnung — CoSchuV) vom 22. Juni 2021 (Stand 3. November 2021) und an die
zugehorigen Auslegungshinweise zur Coronavirus-Schutzverordnung. Dies
betrifft insbesondere die Regelungen zu den Zutrittsverboten, zu den Testobliegen-
heiten, zum Umgang mit Attesten, zum Mindestabstand und zur Maskenpflicht. Au-
Berdem wurden die Hinweise zu den Veréffentlichungen zum Thema Liften aktua-
lisiert. Ein regelmaBiger Luftaustausch ist weiterhin eine wesentliche MaBnahme
zur Verhinderung von Infektionen. Es soll jedoch noch einmal darauf hingewiesen
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werden, die Fenster nach der Sto3- bzw. Querliftung wieder zu schlieBen. Dies gilt
besonders in den Wintermonaten. Eine Kippliftung oder Dauerliftung ist weitge-
hend wirkungslos, weil durch den mangelnden Temperaturunterschied kaum Luft
ausgetauscht wird.

Am 12. Juli 2021 wurden die Schulen Uber den Leitfaden ,,Schulbetrieb im Schuljahr
2021/2022 — Planungsszenarien fur die Unterrichtsorganisation“ informiert. Derzeit
erfolgt der Unterrichtsbetrieb nach Stufe 1 dieses Leitfadens. Anderungen kénnen
durch das Hessische Kultusministerium oder das 6rtlich zustéandige Gesundheits-
amt angeordnet werden. Wechsel- und Distanzunterricht sind zurzeit nicht vorgese-
hen. Die dynamische Entwicklung des Infektionsgeschehens sowie die Orientierung
an den jeweils neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen bedingen jedoch, dass
SchutzmaBnahmen ggf. auch sehr kurzfristig angepasst werden missen. Aus die-
sen Grinden stellen wir weiterhin vorsorglich die Anlage 1 ,,Aktuelle HygienemaB-
nahmen fir Kinder und Jugendliche an den Schulen des Landes Hessen (Leit-
faden ,,Schulbetrieb im Schuljahr 2021/2022“ — Planungsszenarien fir die Un-
terrichtsorganisation)“, fir alle Stufen zur Verfligung.

Alle Schulen verfiigen nach § 36 i. V. m. § 33 Infektionsschutzgesetz (IfSG) Uber einen
zusatzlichen schulischen Hygieneplan, in dem die wichtigsten Eckpunkte nach dem In-
fektionsschutzgesetz geregelt sind, um durch ein hygienisches Umfeld zur Gesundheit
der Schiilerinnen und Schiiler und aller an Schulen Beteiligten beizutragen. Uber die Hy-
gienemaBnahmen sind das Personal, die Schilerinnen und Schiiler und ggf. deren Sor-
geberechtigte auf jeweils geeignete Weise zu unterrichten.

Die nach wie vor sehr dynamische Entwicklung der Corona-Pandemie erfordert es, das
Infektionsgeschehen weiterhin lokal, regional und landesweit zu beobachten. Bei auftre-
tenden Infektionsfallen werden die zustandigen Gesundheitsdmter je nach Ausmal3 des
Infektionsgeschehens und je nach Eingrenzbarkeit der Kontaktpersonen die erforderli-
chen MaBnahmen standortspezifisch oder flachendeckend anordnen. Der schuleigene
Hygieneplan ist in diesem Fall der standortspezifischen Situation entsprechend mit an-

gemessenen InfektionsschutzmafBnahmen anzupassen.



Il. Infektionsschutz und Arbeitsschutz

Die Schutzziele kénnen nur erreicht werden, wenn sowohl epidemiologische, medizini-
sche und unterrichtsorganisatorische Aspekte gleichzeitig betrachtet als auch geeignete

SchutzmaBnahmen getroffen werden.

Der vorliegende Rahmen-Hygieneplan enthalt auch Angaben Uber die zu treffenden tech-
nischen und organisatorischen MaBnahmen zum Arbeitsschutz sowie Uber erforderliche
individuelle SchutzmaBnahmen. Die zwecks Anpassung des Rahmen-Hygieneplans an
die Gegebenheiten in der jeweiligen Schule durchgefiihrten Uberlegungen und MaBnah-
men kénnen als auf die Pandemiesituation bezogener Teil der Gefahrdungsbeurteilung
im Sinne von § 5 ArbSchG und der Unfallverhitungsvorschrift "Grundsatze der Praven-
tion" (DGUV Vorschrift 1) fir Schilerinnen und Schiler sowie Landesbedienstete bewer-

tet werden.

lll. Durchfiihrung des Schulbetriebs

Die Beschulung in Lerngruppen ohne Mindestabstand von 1,5 Metern ist nur bei strikter
Einhaltung der Infektionsschutz- und HygienemaBnahmen umsetzbar. Schulleiterinnen
und Schulleiter sowie Padagoginnen und Padagogen gehen bei der Umsetzung von In-
fektionsschutz- und Hygieneplanen mit gutem Beispiel voran und sorgen zugleich dafr,
dass die Schilerinnen und Schiiler? Gber die Hygienehinweise unterrichtet werden, sie

ernst nehmen und ebenfalls umsetzen.

Die Regelungen zum Infektionsschutz sind ausfihrlich auch im Unterricht durch die Lehr-
krafte zu behandeln. Geeignete Materialien fir die unterschiedlichen Altersstufen und in
unterschiedlichen Sprachen stehen im Internet auf den Seiten der Bundeszentrale fir
gesundheitliche Aufklarung (BZgA) unter www.infektionsschutz.de/coronavirus/bildungs-

einrichtungen.html zur Verfigung.

Alle Beschéftigten des Landes und der Schultrager, alle Schilerinnen und Schiiler sowie
alle weiteren an den Schulen tatigen Personen sind darUber hinaus gehalten, sorgfaltig
die Hygienehinweise der zustdndigen Gesundheitsamter zu beachten. Darlber hinaus
bestehende landesweite schulartspezifische Regelungen bleiben hiervon unberihrt.

2 Soweit Schiilerinnen und Schiiler genannt werden, beziehen sich die Aussagen auch auf Studierende.



1. Zustandigkeiten

Far die Anordnung samtlicher unmittelbar auf das Infektionsschutzgesetz gestitzten
MaBnahmen - z. B. (Teil-)SchlieBung einer Schule, QuarantdnemaBnahmen von (einzel-
nen) Schalerinnen und Schiilern sowie Lehrkréaften - sind die Gesundheitsamter zustan-
dig. Sie informieren die jeweils zustandigen Staatlichen Schuldmter und stimmen die
MaBnahmen ab. Grundlagen fur AbsonderungsmaBnahmen sind die Coronavirus-
Schutzverordnung (CoSchuV) und der darauf basierende ,Gemeinsame Erlass zu Ab-
sonderungsentscheidungen bei Schulerinnen und Schalern® vom 3. November 2021 in

der jeweils geltenden Fassung.

Fir die Umsetzung der Infektionsschutz- und der HygienemaBBnahmen in der Schule ist
die Schulleiterin oder der Schulleiter verantwortlich. Es gehdrt zu ihren oder seinen
dienstlichen Aufgaben, das Auftreten von COVID-19-Fallen geman § 6 Abs. 1 Nr. 1
Buchst. t und § 8 Abs. 1 Nr. 7 IfSG dem zustandigen Gesundheitsamt zu melden. Zeit-

gleich ist auch das zustandige Staatliche Schulamt zu informieren.

Die Schultrager sind dafir zustandig, die Ausstattungsgegenstande der Schulgebdude
und -anlagen, die nach den in diesem Plan beschriebenen MaBnahmen an den einzelnen
Schulen erforderlich sind, wie z. B. Flussigseife und Einmalhandtliicher (Papier oder

Stoff), in ausreichender Menge bereitzustellen.

Die Schulen sollen die organisatorische Umsetzung des Infektionsschutzes gemeinsam
mit den Schultragern planen und ausgestalten und in der taglichen Umsetzung sicher-
stellen. Sofern ein Entscheidungsspielraum der jeweiligen Dienststelle im Rahmen des
Arbeits- und Gesundheitsschutzes verbleibt, sind bei der Umsetzung der Plane die im
Einzelfall einschlagigen Beteiligungsrechte der Gremien vor Ort zu gewahrleisten.

2. Zutrittsverbote

Personen ist der Zutritt zu Schulen untersagt, wenn sie selbst oder Angehdrige des glei-
chen Hausstandes Krankheitssymptome fir COVID-19, insbesondere Fieber, trockenen
Husten (nicht durch chronische Erkrankungen verursacht), Verlust des Geschmacks- und
Geruchssinns aufweisen.
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Das bisherige Zutrittsverbot fir Personen, bei denen Angehdrige des gleichen Hausstan-
des einer AbsonderungsmafBnahme unterliegen, besteht nicht mehr. Darlber hinausge-
hend wird fir Absonderungsvorgaben und die damit verbundene Mdglichkeit einer Frei-
testung auf § 7 Abs. 7 und 8 CoSchuV und den darauf basierenden ,Gemeinsamen Er-
lass zu Absonderungsentscheidungen bei Schilerinnen und Schilern vom 3. November

2021 in der jeweils geltenden Fassung verwiesen.

Bei Auftreten von Symptomen fiir eine Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 wah-
rend der Unterrichtszeit sind die betreffenden Schiilerinnen und Schiiler zu isolieren. Die
Sorgeberechtigten werden ggf. informiert und es wird ihnen empfohlen, mit dem behan-
delnden Kinderarzt, dem Hausarzt oder dem kassenérztlichen Bereitschaftsdienst unter
der Telefonnummer 116 117 Kontakt aufzunehmen.

3. Testobliegenheiten

Am Prasenzunterricht dirfen nur Schilerinnen und Schuler teilnehmen, die Uber den
Nachweis eines negativen Testergebnisses — entweder aufgrund eines professionellen
Schnelltests oder aufgrund eines Antigen-Selbsttests in der Schule — verfligen. Dies gilt
auch fur Vorklassen, Vorlaufkurse und schulische Sprachkurse fir schulpflichtige Kinder.
Keinen Nachweis erbringen missen von einer Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-
2 genesene (der Nachweis ist auf sechs Monate befristet) oder vollstdndig gegen eine
Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 geimpfte Personen sowie Teilnehmerinnen
und Teilnehmer an Abschlussprifungen; auch diesen werden jedoch Testungen ange-

boten.

Die Regelungen zur Vorlage Uber den Nachweis eines negativen Testergebnisses gelten
ebenfalls fir Teilnehmende anderer regularer schulischer Veranstaltungen in Prasenz-

form. Das betrifft namentlich Schulfahrten und schulische Férderangebote in den Ferien.

Schulerinnen und Schilern, die sich aus gesundheitlichen Griinden oder aufgrund einer
Behinderung nicht testen lassen kénnen oder die nach Abmeldung vom Présenzunter-
richt ausschlieBlich am Distanzunterricht teilnehmen, kann durch die Schule gestattet
werden, unter Aufsicht an Leistungsnachweisen oder Prifungen in der Schule teilzuneh-
men. Hierbei geht es vorrangig um Leistungsnachweise, die zur sachgerechten Leis-
tungsbeurteilung erforderlich sind. Es ist also nicht notwendig, dass jeder Leistungsnach-

weis von dieser Schiilergruppe in Prasenz erbracht wird. Die Durchfihrung alternativer
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Formate der Leistungsfeststellung bleibt weiterhin mdglich. Sofern die genannten Schi-
lerinnen und Schiler Leistungsnachweise in der Schule erbringen, sind besondere
SchutzmaBnahmen zu beachten, wie z. B. die rdumliche Trennung von den (brigen
Schulerinnen und Schiilern, die Einhaltung von Abstanden und das Tragen von medizi-
nischen Masken. Zudem sollten diese Schulerinnen und Schuler die Schule erst kurz vor
Beginn betreten und unmittelbar nach Beendigung des Leistungsnachweises verlassen.

Far Elternabende gilt das Schreiben ,Aktuelle Informationen zum Schul- und Unterrichts-
betrieb ab dem 16.09.2021“ - Erganzungsschreiben zu Elternabenden vom 22. Septem-
ber 2021.

In den ersten zwei Unterrichtswochen nach den Schulferien (sog. Praventionswochen)
sind mindestens drei Testungen pro Woche erforderlich.

Das Kultusministerium hat den Schulleiterinnen und Schulleitern die Befugnis Ubertragen,
Schulerinnen und Schiiler mit sonderpadagogischem Férderbedarf in bestimmten Fallen
von der Testobliegenheit zu befreien (Erlass vom 12. Mai 2021, Az. 651.260.130-00308).

Die dynamische Entwicklung des Infektionsgeschehens kann eine kurzfristige Anpas-
sung der Teststrategie erforderlich machen. Daher wird fir die Durchfihrung der Testun-
gen auf die Regelungen der aktuellen Coronavirus-Schutzverordnung und der jeweils
geltenden Erlasse verwiesen. Insbesondere wird auf die Testobliegenheiten im Falle ei-

nes positiven Testergebnisses verwiesen.

FUr die Lehrkrafte und das sonstige Personal wird auf die Regelungen unter 111.6 (Perso-

naleinsatz) verwiesen.

4. HygienemaBnahmen

a) Personliche HygienemaBnahmen
Folgende Hygiene- und SchutzmaBnahmen sind zu ergreifen:
+ regelmaBiges Handewaschen (Handewaschen mit Seife fir 20 bis 30 Sekunden)
» Abstandhalten (mindestens 1,5 Meter), soweit dieser Hygieneplan nicht in Nr. 111.3
und Ill.11 Ausnahmen vorsieht
+ Einhaltung der Husten- und Niesetikette (Husten oder Niesen in die Armbeuge
oder in ein Taschentuch)
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+ Verzicht auf Kérperkontakt (z. B. persdnliche Berihrungen, Umarmungen, Hande-
schutteln), sofern sich der Kdrperkontakt nicht zwingend aus unterrichtlichen oder
padagogischen Notwendigkeiten ergibt

* Vermeidung des Berthrens von Augen, Nase und Mund

Soweit Handewaschen nicht mdglich ist, sind die Hande zu desinfizieren. Bei der Ver-
wendung von Hande-Desinfektionsmitteln sind die jeweiligen Benutzungshinweise des
Herstellers zu beachten. Die verwendeten Mittel sollen viruswirksam sein (Wirkbereich
mindestens ,begrenzt viruzid®). Es sind Mittel mit nachgewiesener Wirksamkeit zu ver-
wenden. Die Schilerinnen und Schiler sind durch Lehrpersonal anzuleiten und zu be-

aufsichtigen.

b) Regelungen zum Tragen einer medizinischen Maske

In Schulgeb&uden ist eine medizinische Maske (OP-Maske oder Schutzmaske der Stan-
dards FFP2, KN95, N95 oder vergleichbar ohne Ausatemventil) bis zur Einnahme eines
Sitzplatzes zu tragen. Beim Verlassen des Sitzplatzes, z. B. um an die Tafel zu gehen,
ist die Maske wieder anzulegen. Im Fall einer festgestellten Infektion sind in der betroffe-
nen Klasse oder Lerngruppe in den der erstmaligen Feststellung der Infektion folgenden
14 Tagen auch an den Sitzplatzen medizinische Masken zu tragen. Diese Maskenpflicht
entfallt, sofern ein Nukleinsdurenachweis ergibt, dass keine Infektion mit dem SARS-
CoV-2-Virus vorliegt. Bei einem gréBeren Ausbruchsgeschehen kann das Gesundheits-

amt dartber hinausgehende Anordnungen treffen.
Die Sonderregelungen fiir Praventionswochen sind zu beachten.

Die Schulleiterin oder der Schulleiter kann die Pflicht zum Tragen einer medizinischen
Maske im Einvernehmen mit dem Gesundheitsamt nach Anhérung der Schulkonferenz
nach § 130 des Hessischen Schulgesetzes auBerhalb der Praventionswochen ganz oder

teilweise aussetzen.

Auf das mindestens tagliche Wechseln der medizinischen Masken ist zu achten. Ge-
sichts- oder Kinnvisiere bieten keinen ausreichenden Schutz, daher sind sie nicht zul&s-
sig. Im Rahmen der Beschulung von Schilerinnen und Schilern, die nach Beurteilung
der Schule auf das Mundbild angewiesen sind (zum Beispiel aufgrund einer Hérschadi-
gung), empfehlen wir, dass die Lehrkraft sowie die Mitschilerinnen und Mitschiler aus-
nahmsweise transparente Mund-Nasen-Bedeckungen in der jeweiligen Lerngruppe tra-
gen.
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Eine medizinische Maske muss nicht getragen werden

» soweit dies zur Nahrungsaufnahme erforderlich ist,

» soweit dies zu schulischen Zwecken erforderlich ist, z.B. wahrend des Ausibens
von Sport oder beim praktischen Unterricht mit Blasinstrumenten,

» wahrend der Vorlaufkurse nach § 58 Abs. 5 des Hessischen Schulgesetzes,

« von Kindern unter 6 Jahren sowie

» von Personen, die aufgrund einer gesundheitlichen Beeintrachtigung oder Behin-
derung keine medizinische Maske tragen kdnnen.

Soweit in den beruflichen Schulen der fachpraktische Unterricht nicht am Platz stattfindet,
ist ebenfalls eine medizinische Maske zu tragen. Ausnahmen kénnen hierbei erfolgen,
wenn der fachpraktische Unterricht dies unmittelbar erfordert (z.B. Abschmecken von
Speisen). In diesen Fallen ist flr eine gute Liftungssituation zu sorgen.

Sofern die Tatsache, dass aus gesundheitlichen Griinden oder wegen einer Behinderung
keine medizinische Maske getragen werden kann, fir die Schule nicht offenkundig er-
kennbar ist (z. B. im Fall einer anerkannten Schwerbehinderung, die einen oralen Zugang
erfordert oder eine Behinderung der Atmung ausschlieB3t), ist diese Tatsache durch Vor-
lage eines arztlichen Attests nachzuweisen. Das arztliche Attest ist im Original in Papier-
form vorzulegen. In Bezug auf den Erlass ,Umgang mit arztlichen Attesten vom 18. Sep-
tember 2020 (Az. 000.256.000-000107) ergeht folgende Anderung: Im Attest ist eine me-
dizinische Begrindung fur das Nichttragen der medizinischen Maske sowie der Zeitraum
der Befreiung und die Art und Bedeckung anzugeben, die nicht getragen werden kann
(medizinische Maske oder FFP2-Maske). Eine medizinische Begriindung bedeutet nicht,
dass die die dem Attest zugrundeliegende Behinderung oder gesundheitliche Beeintrach-
tigung in der Bescheinigung benannt werden muss. Es ist ausreichend, wenn die medi-
zinische Begrindung die zu erwartenden Folgen nennt, die der betroffenen Person beim
Tragen einer medizinischen Maske entstehen. Im Ubrigen gilt der Erlass vom 18. Sep-
tember 2020 (Az. 000.256.000-000107) fort.

Beim Vorliegen eines solchen Attestes soll die Schule geeignete SchutzmalBBnahmen tref-
fen, um eine Ansteckungsgefahr zu verringern (z. B. Einhaltung des Mindestabstands).
Eine Befreiung von der Pflicht, eine medizinische Maske zu tragen, rechtfertigt das Fern-
bleiben vom Prasenzunterricht bzw. -betrieb nicht.
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Das Attest darf nicht &lter als drei Monate sein. Handelt es sich um eine chronische Er-
krankung, so kann der Arzt dies auf dem Attest vermerken und es dadurch flr die Schule
offensichtlich machen, dass der Grund dauerhaft besteht. Dann ist eine regelmaBige er-
neute Vorlage bei der Schule nicht notwendig. Die Atteste dlrfen nicht zur Schiler- oder

Personalakte genommen werden.

Auch beim Tragen einer medizinischen Maske ist unbedingt darauf zu achten, dass die
vorgegebenen Hygienevorschriften eingehalten werden. Das Tragen einer medizinischen
Maske darf auch auBerhalb der Orte mit Maskenpflicht nicht untersagt werden.

Die Hinweise des BfArM zur Verwendung von Mund-Nasen-Bedeckungen, medizini-
schen Gesichtsmasken sowie partikelfiltrierenden Halbmasken (FFP-Masken) sind zu

beachten.

c¢) Raumhygiene

Die MaBnahmen beziehen sich nicht nur auf Klassenrdaume, sondern auf alle Rdume. So
sind z. B. auch fur Lehrerzimmer, Sekretariate oder Versammlungsrdume organisatori-
sche MaBnahmen zu ergreifen, die eine bestmdgliche Umsetzung von Hygieneregeln er-

moglichen.

aa) Liften:

Klassenrdume sollten regelmaBig geltftet werden. Beim Liften strémt frische Luft in den
Raum und ersetzt die verbrauchte. Um sich vor infektiésen Partikeln zu schiitzen, sollte
pro Stunde ein dreifacher Luftwechsel erfolgen. Das bedeutet, dass die Raumluft dreimal
pro Stunde komplett gegen Frischluft von auBen ausgetauscht wird. Dies wird idealer-

weise wie folgt erreicht:

Wahrend des Unterrichts wird alle 20 Minuten gelUftet. Alle Fenster missen weit gedffnet
werden (StoBluften). Je gréBer die Temperaturdifferenz zwischen innen und auB3en ist,
desto effektiver ist das Luften. Daher ist bei kalten AuBBentemperaturen im Winter ein
Luften von ca. 3-5 Minuten ausreichend. An warmen Tagen muss langer gellftet werden
(ca. 10-20 Minuten). Bei heiBen Wetterlagen im Hochsommer, wenn die Lufttemperatu-

ren auBen und innen ahnlich hoch sind, sollten die Fenster durchgehend gedffnet bleiben.

Zudem soll Uber die gesamte Pausendauer geliftet werden, auch wahrend der kalten

Jahreszeit.
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Noch besser als StoBliften ist Querliften. Das bedeutet, dass gegenlberliegende Fens-
ter gleichzeitig weit gedffnet werden. In Schulen kann das Querliften auch durch weit
gedffnete Fenster auf der einen Seite und der Fenster im Flur auf der gegeniberliegen-
den Seite realisiert werden.

Sowohl beim StoBluften wie beim Querllften sinkt die Temperatur im Raum nur um we-
nige Grad ab. Nach dem SchlieBen der Fenster steigt sie rasch wieder an.

Es ist darauf zu achten, die Fenster nach der StoB- bzw. Querliftung wieder zu
schlieBen. Dies gilt besonders in den Wintermonaten. Eine Kippstellung der Fenster flihrt
nicht zu einem ausreichenden Luftaustausch, auch wenn das Fenster den ganzen Tag
gekippt bleibt. In der kalten Jahreszeit fuhrt dieses hygienisch ineffiziente Liften zudem
dazu, dass Warme aus dem Raum unnétig entweicht.

Die Laftungssituation ist fir jeden genutzten Raum individuell zu betrachten und passge-
nau umzusetzen. Die notwendige Luftungsdauer ergibt sich aus der GréBe des Raums,
der Anzahl der sich darin aufhaltenden Personen, der GréBe der Fensterdffnung und der

Temperaturdifferenz zwischen Innen und AuB3en.

Ist eine StoBluftung oder Querliftung nicht méglich, weil z. B. die Fenster nicht vollstédndig
gedffnet werden kénnen, muss durch langere Liftungszeit und Offnen von Tiiren ein aus-
reichender Luftaustausch ermdglicht werden. Bei R&umen ohne zu 6ffnende Fenster o-
der mit raumlufttechnischen Anlagen ohne oder mit zu geringer Frischluftzufuhr hat die
Schulleiterin bzw. der Schulleiter mit dem zustandigen Schultrager geeignete MaBnah-
men zu treffen (z. B. zeitweise Offnung an sich verschlossener Fenster). In jedem Fall
darf hierbei keine urspringlich gewahrleistete Absturzsicherung ohne entsprechende
Kompensation aufgegeben werden.

Die Kohlendioxid-Konzentration in Raumen korreliert mit der Aerosolkonzentration. Des-
halb eignen sich CO2-Ampeln oder CO2-Apps dazu, beim fachgerechten Liften zu unter-
stitzen. Es ist nicht erforderlich, in jedem Klassenraum ein CO2-Messgerét einzusetzen.
Stichprobenartige Messungen in typischen Klassenrdumen sind ausreichend. Die Unfall-
kasse Hessen bietet mit ,CO2-Timer" eine App kostenfrei an, die ausdricklich empfohlen

wird und in jedem App-Store erhaltlich ist.

Grundsatzlich sollten raumlufttechnische Anlagen mit méglichst hohem Frischluftanteil
betrieben werden. Sowohl der Umluftbetrieb zentraler Liftungsanlagen als auch LUf-
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tungsanlagen, die nur Raumluft umwalzen und konditionieren (Heizen, Kuhlen, Befeuch-
ten), sollten vermieden werden. Weil kleine kontaminierte Partikel lange in der Raumluft
verbleiben, sollte die Liftungsanlage mindestens zwei Stunden vor und nach Benutzung

des Gebaudes auf Nennleistung gefahren werden.

Raumlufttechnische Anlagen sollen wéhrend der Betriebs- oder Arbeitszeiten nicht abge-
schaltet werden, da dies zu einer Erhéhung der Konzentration von Viren in der Raumluft
und damit zur Erhéhung des Infektionsrisikos flhren kann. Bei CO2-gesteuerten Anlagen
sollte nach Angaben der Unfallkasse Hessen der Zielwert 400 ppm betragen. Dadurch
wird die Nennleistung dauerhaft erreicht.

Weitere Informationen zum Thema Liften kdnnen der Empfehlung ,SARS-CoV-2: Emp-
fehlungen zum Luftungsverhalten an Innenraumarbeitsplatzen® (FBVW-502) der Deut-
schen Gesetzlichen Unfallversicherung e. V. (DGUV) entnommen werden (abrufbar unter
https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/3932).

Eine Basis fur die Priorisierung der LiftungsmaBnahmen an Schulen bieten die Verof-
fentlichungen des Umweltbundesamtes (UBA) ,Richtig Liften in Schulen " vom 17. Au-
gust 2021, sowie ,Liftung, Liftungsanlagen und mobile Luftreiniger an Schulen® vom
9. Juli 2021.

Auf die Forderprogramme von Bund und Land, Gber die die Schultrager regelmaBig

informiert werden, wird hingewiesen.

bb) Reiniqung:

Generell nimmt die Infektiositat von Coronaviren auf unbelebten Oberflachen in Abhan-
gigkeit von Material- und Umweltbedingungen wie Temperatur und Feuchtigkeit rasch ab.

Dennoch steht in der Schule die Reinigung von Oberflachen im Vordergrund. Dies gilt
auch far Oberflachen, welchen antimikrobielle Eigenschaften zugeschrieben werden.
Auch hier sollen Sekrete und Verschmutzungen mechanisch entfernt werden.

Auf eine regelmaBige Reinigung des Schulgebaudes ist zu achten. Sicherzustellen sind
folgende Punkte:

* RegelmaBige Oberflachenreinigung, insbesondere der Handkontaktflachen
(z. B. Turklinken, Lichtschalter, Treppen- und Handl&ufe) zu Beginn oder Ende
des Schultages bzw. bei starker (sichtbarer) Kontamination auch anlassbezo-
gen zwischendurch.
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» Eine routinemaBige Flachendesinfektion in Schulen wird auch in der jetzigen
COVID-19-Pandemie durch das RKI nicht empfohlen. Hier ist die angemes-
sene Reinigung véllig ausreichend. Eine dariber hinausgehende Desinfektion
von Oberflachen kann in bestimmten Situationen (z. B. Kontamination mit Kér-
perausscheidungen wie Blut, Erbrochenem oder Stuhl) jedoch zweckmaBig
sein. Wird eine Desinfektion im Einzelfall als notwendig erachtet, so sollte diese
generell als Wischdesinfektion durchgefihrt werden. Eine Sprihdesinfektion,
d. h. die Benetzung der Oberflache ohne mechanische Einwirkung, ist weniger
effektiv und auch aus Arbeitsschutzgriinden bedenklich, weil Desinfektionsmit-
tel eingeatmet werden kénnen. Auch Raumbegasungen zur Desinfektion sind
hier grundsatzlich nicht angezeigt.

+ Keine Reinigung mit Hochdruckreinigern durchfiihren (wegen Aerosolbildung).

+ Die gemeinsame Nutzung von Gegenstédnden sollte méglichst vermieden wer-
den (kein Austausch von Arbeitsmitteln, Stiften, Linealen o. A.). Sollte in be-
stimmten Situationen aus péadagogisch-didaktischen Griinden eine gemein-
same Nutzung von Gegenstanden unvermeidbar sein (z. B. im naturwissen-
schaftlichen Unterricht), so muss zu Beginn und am Ende der Aktivitat ein
grindliches Handewaschen erfolgen und wahrenddessen die Berlhrung von
Augen, Mund und Nase vermieden werden.

» Bei der Benutzung von Computerraumen sowie bei der Nutzung von Tablets
sollen die Gerate (insbesondere Tastatur und Maus) grundsétzlich nach jeder
Benutzung mit handelsliblichen milden Reinigungsmitteln oder Reinigungsti-
chern gereinigt werden. Soweit dies aufgrund der Besonderheiten der Geréte
0. A. nicht méglich ist, miissen vor und nach der Benutzung die Hande griind-
lich mit Seife gewaschen werden, und die Benutzer sollen darauf hingewiesen
werden, dass in diesem Fall insbesondere die Vorgaben zur persdnlichen Hy-
giene (Vermeidung des Berthrens von Augen, Nase, Mund) eingehalten wer-
den.

d) Hygiene im Sanitarbereich

Ansammlungen von Personen im Sanitarbereich sind zu vermeiden.

Flussigseifenspender und Handetrockenmdglichkeiten (Einmalhandtlcher) sind in einem

Umfang bereitzustellen und zu erganzen, die es ermdglichen, eine regelméaBige und
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sachgemaBe Handehygiene durchzuflhren. Entsprechende Anleitungen fir eine sach-
gemaBe Handedesinfektion sind in den Sanitarbereichen auszuhangen. Bei Endlostuch-
rollen ist die Funktionsféahigkeit sicherzustellen. Nicht zulassig sind Gemeinschaftshand-
ticher oder -seifen. Trockengeblase sind auB3er Betrieb zu nehmen, soweit sie nicht tber
eine HEPA-Filterung verflgen.

Auffangbehalter fir Einmalhandtlicher sind vorzuhalten und eine hygienisch sichere
Muillentsorgung ist sicherzustellen.

5. Mindestabstand

Wo immer es im Schulgebaude und auf dem Schulgelande méglich ist, soll auBerhalb
geschlossener Lerngruppen ein Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten werden, u.
a. in den Fluren, Treppenhausern, beim Pausenverkauf und im Sanitarbereich sowie bei
Konferenzen, im Lehrerzimmer, bei Besprechungen und Versammlungen. Im Klassen-
oder Kursverband sowie in ganztdgigen Angeboten braucht kein entsprechender Min-
destabstand eingehalten zu werden; Ausnahmen gelten im Sportunterricht bei Einschran-
kungen des Regelbetriebs (s. dazu Anlage 2).

Um einer Ausbreitung von moglichen Infektionen vorzubeugen, ist die Zahl der bei einem
Infektionsfall relevanten Kontaktpersonen auf das notwendige Maf3 zu begrenzen. Des-
halb soll einer Durchmischung von Gruppen im Rahmen der Mdglichkeiten vorgebeugt
werden, indem feste Gruppen beibehalten werden.

HierfGr kommen u. a. folgende MaBBnahmen in Betracht:

» Von einer jahrgangstbergreifenden Durchmischung der Lerngruppen sollte még-
lichst abgesehen werden, soweit nicht schulorganisatorische Griinde (z. B. Kurs-
system, profilbildende MaBnahmen, klassenibergreifender Fremdsprachenunter-
richt, Religions-, Ethik- oder Islamunterricht (Schulversuch), Vorlaufkurse oder
Wahlunterricht, jahrgangsgemischte Klassen) sie erfordern.

+ Ggf. kénnen in klassentbergreifend organisierten Unterrichten den Schilerinnen
und Schilern aus unterschiedlichen Klassen feste Sitzbereiche in den Unterrichts-
rdumen zugewiesen werden.

* In den Klassen- und Kursraumen sollen méglichst feste Sitzordnungen eingehal-
ten werden, sofern keine padagogisch-didaktischen Griinde vorliegen.
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» Soweit schulorganisatorisch mdglich, soll auf einen Wechsel der Unterrichtsraume
von Schulerinnen und Schilern verzichtet werden; die Nutzung von Fachraumen
(z. B. Biologie, Chemie, Physik, Musik, Kunst, Sport) ist jedoch méglich.

» Partner- und Gruppenarbeit im Rahmen der Klasse (z. B. zur Durchfiihrung von
naturwissenschaftlichen Experimenten) ist abhangig von den Regelungen der je-
weils ausgerufenen Stufe mdglich. Freizeitpadagogische Angebote (z. B. Spielen
und Basteln) im Rahmen der schulischen Ganztagsangebote und der Mittagsbe-
treuung sind entsprechend ebenfalls mdglich. Auf einen ausreichenden Abstand
zur Lehrkraft bzw. zum sonstigen padagogischen Personal ist zu achten.

« Weiterhin werden versetzte Pausenzeiten sowie Zuordnungen von Aufenthaltsbe-
reichen fur feste Gruppen auf dem Pausenhof empfohlen, soweit dies schulorga-
nisatorisch méglich ist. Sofern erforderlich, kann die Pause auch im Klassenzim-
mer erfolgen; flr eine entsprechende Aufsicht ist zu sorgen. Es gilt dabei zu ver-
hindern, dass sich zu viele Schilerinnen und Schdler zeitgleich auf dem Schulge-
lande und in den Sanitarrdumen befinden und eine Durchmischung von Schuler-
gruppen geférdert wird.

*  Wegeflhrung mit Bodenmarkierungen oder Hinweisschilder im Schulgebaude und
auf dem Schulgelande kénnen helfen, eine geordnete Zufihrung der Schilerinnen
und Schuler sowie der Lehrkrafte in die Unterrichtsrdume, Pausenbereiche, zur
Mensa und in den Verwaltungstrakt zu erreichen und somit Personenansammlun-

gen zu vermeiden.

6. Personaleinsatz

Grundsatzlich bestehen hinsichtlich des gesamten schulischen Personaleinsatzes keine
Einschrankungen. Darlber hinaus kann die Nutzung persénlicher Schutzausriistung ei-
nen zusatzlichen Schutz gewéhrleisten. Die Mdglichkeit fr Lehrkrafte sowie sozialpada-
gogische Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, ihre Dienst- oder Arbeitspflichten aus der Pra-
senz an den heimischen Arbeitsplatz zu verlegen, wenn sie selbst oder Hausstandsan-
gehdrige von ihnen im Fall einer Infektion mit dem SARS-CoV2-Virus einem erhdhten

Risiko ausgesetzt sind, schwer zu erkranken, entfallt wegen der mittlerweile weit fortge-
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schrittenen Impfkampagne flr Risikogruppen, sofern den betreffenden Personen die Er-
langung eines vollstandigen Impfschutzes mdéglich ist, also keine medizinische Kontrain-
dikation entgegensteht.

Nach § 13 Abs. 3 der Coronavirus-Schutzverordnung missen Lehrkrafte und das sons-
tige Personal zu Beginn des Schultages Uber einen Nachweis verfligen, dass keine In-
fektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 vorliegt, oder einen Antigen-Test auf eine In-
fektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 zur Eigenanwendung durch Laien vornehmen.
Die dem Testergebnis zugrundeliegende Testung oder der in der Schule vorgenommene
Selbsttest dirfen héchstens 72 Stunden vor Beginn des jeweiligen Schultages vorge-
nommen worden sein. Diese Pflicht entféllt fir Personen, die nachweislich vollstandig
geimpft oder genesen sind. Daraus ergibt sich eine eigenstandige Dienstpflicht bzw. ar-
beitsvertragliche Pflicht der Lehrkrafte und des sonstigen Personals zur Durchfihrung
des entsprechenden Tests bzw. Vorlage des entsprechenden Nachweises, deren schuld-
hafte Verletzung eine disziplinarrechtliche bzw. arbeitsrechtliche Ahndung zur Folge ha-
ben kann. Dasselbe gilt, falls die sich aus diesem Hygieneplan bzw. aus § 2 Abs. 1 Nr.
12 der Coronavirus-Schutzverordnung ergebende Pflicht zum Tragen einer medizini-
schen Maske im Schulgebaude bis zur Einnahme eines Sitzplatzes schuldhaft verletzt

wird.

Auf Wunsch der Lehrkraft oder der sozialpadagogischen Mitarbeiterin oder des Mitarbei-
ters kann eine betriebsmedizinische Beratung auf Basis einer ,Wunschvorsorge“ nach
ArbMedVV durch den Medical Airport Service (https://www.medical-airport-ser-
vice.de/mas/leistungen/infoportal-land-hessen) in Anspruch genommen werden. Bei
Schwangerschaft gelten die Regelungen des Mutterschutzgesetzes im Hinblick auf ge-
nerelle und individuelle Beschaftigungsverbote.

7. Teilnahme der Schiilerinnen und Schiiler am Prasenzunterricht

Schuilerinnen und Schiler kénnen von der Teilnahme am Prasenzunterricht schriftlich
abgemeldet werden; soweit sie minderjahrig sind, kann die Abmeldung nur durch ihre
Eltern erfolgen. Die partielle Abmeldung flr einzelne Tage, Facher oder einzelne schuli-
sche Veranstaltungen ist nicht zulassig. Abgemeldete Schilerinnen und Schiler sind ver-
pflichtet, an einem von der Schule angebotenen Distanzunterricht teilzunehmen. Ein An-
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spruch auf bestimmte Formen des Unterrichts besteht nicht. Die Lehrkrafte sind aufge-
fordert, die Auswirkungen des Distanzunterrichts auf die betroffenen Schiilerinnen und
Schiuler zu beobachten und geeignete MaBnahmen gemal dem Leitfaden ,Schulbetrieb
im Schuljahr 2021/2022 — Planungsszenarien fir die Unterrichtsorganisation“ zu treffen.

An den Schulen fiir Kranke entscheidet die Schulleiterin oder der Schulleiter nach Anhé-
rung der Eltern und in Absprache mit dem Klinikpersonal im Einzelfall Gber die Beschu-
lung.

FOr schwangere Schilerinnen gilt das in Nr. 6 fur schwangere Lehrerinnen Genannte
entsprechend. Die schwangere Schilerin kann eine betriebsmedizinische Beratung auf
Basis einer ,Wunschvorsorge“ nach ArbMedVV durch den Medical Airport Service
(https://www.medical-airport-service.de/mas/leistungen/infoportal-land-hessen) in An-
spruch nehmen. Schwangere Schilerinnen erhalten ein Angebot im Distanzunterricht,
das dem Prasenzunterricht méglichst gleichsteht; ein Anspruch auf bestimmte Formen
des Unterrichts besteht nicht.

8. Dokumentation und Nachverfolgung

Zentral in der Bekdmpfung jeder Pandemie ist das Unterbrechen der Infektionsketten.
Um im Falle einer Infektion bzw. eines Verdachtsfalls ein konsequentes Kontaktmanage-
ment durch das Gesundheitsamt zu ermdglichen, ist auf eine hinreichende Dokumenta-
tion in Bezug auf die in der Schule jeweils anwesenden Personen z. B. durch das Klas-
senbuch, Kurshefte, Konferenzlisten etc. zu achten (,Wer hatte mit wem engeren, lange-

ren Kontakt?“).

FiOr den Fall eines positiven Antigen-Selbsttest-Ergebnisses wird auf die Dokumentati-
onspflicht aus dem ,Gemeinsamen Erlass zu Absonderungsentscheidungen bei Schiile-
rinnen und Schulern® vom 3. November 2021 in der jeweils geltenden Fassung verwie-
sen. Zusatzlich wird die Verwendung der Corona-Warn-App empfohlen. Die Verwendung

ist freiwillig und kann nicht angeordnet werden.
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9. Infektionsschutz beim Sport- und Musikunterricht sowie Religion, Ethik und Is-
lamunterricht (Schulversuch)

Sportunterricht und Musikunterricht kbnnen nach den in der Anlage beigefligten Grund-
satzen stattfinden. Dies gilt auch flr fachtbergreifende Aspekte aus diesen Fachern und

aufBerunterrichtliche Angebote.

Far den Unterricht in den Fachern Religion, Ethik und Islamunterricht (Schulversuch) gilt
der Erlass ,Hinweise zur Organisation und Ausgestaltung der Facher Religion, Ethik und
Islamunterricht im Schuljahr 2021/2022 unter den Bedingungen der Coronavirus-Pande-
mie“ (Az. 351.300.013-00134) vom 12. Juli 2021.

10. Schulverpflegung und Nahrungsmittelzubereitung

Die Nahrungsmittelzubereitung und Lebensmittelverarbeitung im Unterricht ist geman
Anlage 1 ,Aktuelle Darstellung der MaBnahmen fir Kinder und Jugendliche an den Schu-
len des Landes Hessen (Leitfaden ,Schulbetrieb im Schuljahr 2021/22“ — Planungssze-

narien fur die Unterrichtsorganisation)“ zul&ssig.

Schulkantinen kénnen nach § 22 Abs. 2 der Coronavirus-Schutzverordnung eine Verpfle-

gung vor Ort anbieten.

Bei der Verarbeitung und Ausgabe von Lebensmitteln ist auf strenge Hygiene zu achten.
Ebenso sind geeignete Rahmenbedingungen fir die Einnahme von Mahlzeiten zu schaf-
fen (jeweils nur Schilerinnen und Schiler einer Lerngruppe essen mdglichst gemeinsam,
dabei sind strikte Abstandsregeln zwischen den Lerngruppen einzuhalten). Hilfreiche In-
formationen zur Umsetzung finden Sie auf den Internetseiten der Vernetzungsstelle

Schulverpflegung unter ,Aktuelles®.

11. Schulische Ganztagsangebote und Mittagsbetreuung

Fir schulische Ganztagsangebote, die Betreuungsangebote der Schultrager und Mittags-
betreuung gelten ebenfalls die Regelungen dieses Hygieneplans. Offene Ganztagsange-
bote und Mittagsbetreuungen sollen im Rahmen der personellen und finanziellen Res-

sourcen, soweit organisatorisch mdglich, in festen Gruppen ohne Personalwechsel



-19-

durchgefuhrt werden. Die Anwesenheitslisten sind so zu fihren, dass die Zusammenset-
zung der Gruppen bzw. die Zuordnung des Personals deutlich wird und damit ggf. Infek-

tionsketten nachvollzogen werden kdnnen.

Die Durchfihrung von schulischen Ganztagsangeboten und Angeboten der Mittagsbe-
treuung ist nicht auf die Gblichen Ganztagsrdume und Raume der Mittagsbetreuung zu
beschranken. Vielmehr ist der Trager oder sein Kooperationspartner angehalten, auch
weitere Raumlichkeiten im Schulgebaude (z. B. Klassenzimmer und Fachraume) zu nut-
zen, um einer Durchmischung der Gruppen nach Mdglichkeit entgegenzuwirken.

12. Erste Hilfe und Schulsanitatsdienst

Insbesondere bei MaBnahmen der Ersten Hilfe kann ein Mindestabstand von 1,5 Metern
haufig nicht eingehalten werden. Hierflr sollten auBBer den Ublichen Erste-Hilfe-Materia-
lien geeignete Schutzmasken sowie Einmalhandschuhe und ggf. eine Beatmungsmaske
mit Ventil als Beatmungshilfe fir die Atemspende bei der Reanimation im Notfallkoffer
vorgehalten werden, die nach der Verwendung entsprechend ersetzt bzw. gereinigt und
aufbereitet werden.

Im Rahmen der WiederbelebungsmaBnahme liegt es im Ermessen der handelnden Per-
sonen, zum Zweck des Eigenschutzes insbesondere bei unbekannten Hilfebedurftigen

notfalls auf die Beatmung zu verzichten.

FUr die Ausstattung des Notfallkoffers und den Ersatz verbrauchter Materialien ist der
Schultrager zustandig.

Sowohl die Ersthelferin oder der Ersthelfer als auch die hilfebedurftige Person sollten —
soweit méglich — eine geeignete medizinische Maske tragen. Die Ersthelferin oder der
Ersthelfer muss darlber hinaus Einmalhandschuhe zum Eigenschutz tragen. Im Fall ei-
ner Atemspende wird die Verwendung einer Beatmungshilfe empfohlen.

Besondere Bedeutung haben die allgemeinen Hygieneregeln (hygienisches Handewa-
schen oder ggf. Hande desinfizieren, Husten- und Nies-Etikette) fir die Ersthelfenden.

Far den Schulsanitatsdienst sind die Vorgaben und Hinweise der Unfallkasse Hessen zu
beachten (abrufbar unter https://schule.ukh.de/erste-hilfe/themen/fag-zu-corona).
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Weitere Informationen zum Thema Erste Hilfe kdnnen der Handlungshilfe fir Ersthel-
fende ,Erste Hilfe im Betrieb im Umfeld der Corona(SARS-CoV-2)-Pandemie“ der Deut-
schen Gesetzlichen Unfallversicherung e. V. (DGUV) entnommen werden (abrufbar unter
https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/3833).

13. Schiilerbeférderung

Hinsichtlich der Rahmenbedingungen zur Schilerbeférderung gelten die gleichen Vor-
schriften wie flr die Beférderung im 6ffentlichen Nahverkehr; insbesondere die Verpflich-
tung zum Tragen einer medizinischen Maske (§ 2 Abs. 1 Satz 1 Nr. 10 der Coronavirus-

Schutzverordnung).

14. Betriebspraktika, Schiilerfahrten, Veranstaltungen

Im Schuljahr 2021/2022 werden die Betriebspraktika an den allgemeinbildenden Schulen
wieder regular geman der Vorgaben der Verordnung fur Berufliche Orientierung in Schu-
len (VOBO) vom 17. Juli 2018 durchgefuhrt. In besonderen Fallen kénnen an allgemein-
bildenden Schulen und beruflichen Schulen (hier nur: Vollzeitschulformen) Alternativan-
gebote durchgefuhrt werden.

Far Schulfahrten wird auf den Erlass ,Regelung betreffend geplante Schulfahrten ab dem
13. September 2021“ vom 8. September 2021 (Az. 960.060.070-00030) sowie auf den
Konkretisierungserlass ,Zusatzliche Regelung betreffend geplante Schulfahrten im ers-
ten Schulhalbjahr 2021/2022“ vom 6. Oktober 2021 verwiesen.

Die Einbeziehung von schulfremden Personen in Veranstaltungen der Schule ist méglich.
Auch far diese gilt:

Personen, die
+ Symptome fir eine Infektion mit dem Corona-Virus SARS-CoV-2 aufweisen oder
» die selbst einer AbsonderungsmafBnahme unterliegen,

darfen an schulischen Veranstaltungen nicht teilnehmen. Angebote, bei denen die Vor-
gaben zum Infektionsschutz und zur Hygiene nicht eingehalten werden kénnen, sind un-
tersagt.
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Im Rahmen der Tage der offenen Tir an Schulen, die der Vorstellung der Schule dienen,
haben alle Teilnehmenden eine medizinische Maske zu tragen. Um die Anzahl der teil-
nehmenden Familien zu regulieren ist es ratsam, gestaffelte und fest definierte Zeitrdume

fur die Teilnahme an den Tagen der offenen Tir vorzusehen.

Schulveranstaltungen (z. B. Veranstaltungen der Schilervertretung, Ausfliige) sind — so-
weit padagogisch in dieser herausfordernden Zeit erforderlich und schulorganisatorisch

vertretbar — zul&ssig.
Hierbei ist wie folgt zu differenzieren:

+ Werden Veranstaltungen als sonstige Schulveranstaltung an der Schule aus-
schlieBlich mit Schilerinnen und Schilern bzw. Personen der Schule durchge-
fuhrt, gelten die jeweiligen Hygienepléne der Schule. Finden diese auBBerhalb des
Schulgelandes statt, missen die Regelungen der Coronavirus-Schutzverordnung
in der jeweils geltenden Fassung beachtet werden.

+  Werden die Veranstaltungen schulUbergreifend durchgefiihrt, so haben die Ver-
antwortlichen ein auf den Einzelfall angepasstes Hygiene- und Schutzkonzept

auszuarbeiten und den jeweils betroffenen Schulleitungen vorzulegen.

Schulgottesdienste sind, soweit es sich um schulische Veranstaltungen handelt, unter
Beachtung des Hygienekonzepts zulassig. Soweit sie als Veranstaltung einer Kirche oder

Religionsgemeinschaft stattfinden, ist deren Hygienekonzept zu beachten.

Schulische Feiern sind nach den geltenden Regelungen der Coronavirus-Schutzverord-
nung vorzubereiten und auszufihren. Der Erlass ,Regelungen zu Einschulungs- und Auf-
nahmefeiern im Schuljahr 2021/2022 wahrend der Corona-Pandemie (nachfolgend
Schulfeiern genannt)“ (Az. 170.000.000-02194) vom 20. August 2021 wird aufgehoben.

15. Durchfiihrung von Alarmproben

Die ,Richtlinien flr die brandschutztechnische Ausstattung von Schulen und das Verhal-
ten bei Ausbruch eines Brandes und bei sonstigen Gefahren“ vom 5. November 2019
(ABI. 2020, S.42) sehen die Durchfiihrung von Alarmproben in Schulen vor. Nach Ab-
stimmung mit dem Hessischen Ministerium des Inneren und flir Sport (HMdIS) kénnen
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Schulen auf die Alarmprobe zu Beginn des Schuljahres aufgrund der Coronavirus-Pan-
demie verzichten. Allerdings sind die Schilerinnen und Schiler angemessen zu unter-
weisen, das bedeutet:

* Die Begehung des Fluchtweges sollte innerhalb der ersten drei Wochen nach
Schulanfang klassenweise stattfinden und vom Klassenraum bis zum festgelegten
Sammelpunkt auf dem Gelande fihren. Dabei ist den Schilerinnen und Schilern
das korrekte Verhalten wéhrend einer Raumung zu erlautern. Die Begehung kann
ohne Auslésung des Alarmsignals erfolgen.

» Das Alarmsignal soll an einem festgelegten Tag nach vorheriger Ankiindigung er-
ténen, um die Schilerinnen und Schiler mit dem Signal vertraut zu machen, ohne
dass diese das Klassenzimmer verlassen missen. Von den Lehrkréften ist dabei
ein didaktischer Bezug zur erfolgten/bevorstehenden Begehung des Fluchtweges

herzustellen.
Dies ist im Klassenbuch festzuhalten.

Da der Erlass keinen festen Zeitraum fir die Durchflihrung der zweiten Alarmprobe fest-
legt, sondern lediglich fordert, dass die 6rtliche Feuerwehr mindestens einmal jahrlich zu
einer Alarmprobe eingeladen werden soll, kann der Zeitpunkt der zweiten Alarmprobe
innerhalb eines (Schul-)Jahres variabel gesetzt werden. Insbesondere vor dem Hinter-
grund der derzeitigen pandemischen Situation wird den Schulen dadurch die Mdglichkeit
er6ffnet, sich bei der Terminierung der aktuellen Entwicklung im Schulbetrieb anzupas-
sen. Far die Durchfihrung kann somit ein Termin gewahlt werden, an dem der Infekti-
onsschutz ausreichend berlcksichtigt werden kann. Es kommt wesentlich darauf an,
dass die Schulerinnen und Schiler im Rahmen der ersten Alarmprobe in die Grundzlge
der Rd&umung und das Verhalten im Brandfall eingewiesen sind. Im Unterschied dazu,
liegt der Zweck der zweiten Alarmprobe dann hauptséchlich in der Uberpriifung der Rau-
mungsgeschwindigkeit und der Anwendung der in der ersten Alarmprobe erlernten
Kenntnisse unter Zeitdruck.
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16. Weitere Hinweise

Die aktuellen Informationen kdnnen auf der Homepage des Kultusministeriums unter
https://kultusministerium.hessen.de/Schulsystem/Corona sowie auf der Homepage des

Sozialministeriums unter https://soziales.hessen.de/Corona abgerufen werden.

IV. Unterstiitzung

Als Ansprechpartner stehen die 6rtlichen Gesundheitsdmter und der Medical Airport Ser-
vice (MAS), https://www.medical-airport-service.de/mas/leistungen/infoportal-land-hes-
sen, zur Verfigung. Der Medical Airport Service berat betriebsmedizinisch, arbeitssicher-

heitstechnisch und in Fragen der Gesundheitsférderung.



Anlage 2 zum Hygieneplan Corona fur die Schulen in Hessen (gultig ab 8. November

2021)

Sportunterricht und auBerunterrichtliche Sport- und Bewegungsangebote
wahrend der Corona-Pandemie

Der Hygieneplan Corona fur die Schulen in Hessen sieht vor, dass Sportunterricht
(einschlieBlich  Schwimmunterricht) sowie auBerunterrichtliche Sport- und
Bewegungsangebote in allen Schulformen und in allen Jahrgangsstufen unter
Einhaltung von bestimmten MaBnahmen zum Gesundheitsschutz stattfinden. Zur
Erflllung der curricularen Anforderungen soll Sportunterricht in praktischer Form erteilt
werden. Bewegungsférdernde Phasen sind im Unterricht aller Facher und in den
Pausen maglich.

Vorgaben und Empfehlungen
(1) In Ergdnzung zum genannten Hygieneplan gilt:
= Jeder Gruppe wird innerhalb der Sportstatte ein festgelegter Bereich
zugewiesen,
= Sportunterricht und auBerunterrichtlicher Schulsport sind in allen Inhaltsfeldern
einschlieBlich eines sportartspezifischen Kérperkontakis mdglich, solange der
Betrieb nur der Gesamtsituation angepasst werden muss. Sofern der Betrieb
zum Infektionsschutz eingeschréankt werden muss, ist in allen Inhaltsfeldern die
Abstandsregel (von 1,5 Metern) einzuhalten.
= Beim Unterricht im Inhaltsfeld ,Mit und gegen den Partner kampfen — Ringen
und Raufen gemall der Kerncurricula Sport sind feste Partner-
beziehungsweise Gruppenzuordnungen vorzunehmen.
= Unterricht und Angebote im Freien sind — falls didaktisch m&glich — aufgrund
des permanenten Luftaustausches zu bevorzugen.
= Wahrend des Auslibens von Sport muss die medizinische Maske nicht getragen
werden.
» Die medizinische Maske ist beim Umkleiden zu tragen. Sofern die
Umkleidekabine nicht zur Aufbewahrung von Kleidungsstiicken oder
Gegenstanden bendétigt wird, ist diese nach Benutzung griindlich zu lGften.



(2) Schulleitungen kdnnen in Abstimmung mit der Sportfachkonferenz weitere
MaBnahmen beschlie3en.

(3) Bei schullibergreifenden Wettbewerben und Veranstaltungen ist das vom

Veranstalter vorgegebene Hygienekonzept umzusetzen.

Hinweise zur Sportstattennutzung einschlieBlich Schwimmbader:

Sportunterricht ist auf allen 6ffentlichen und privaten Sportanlagen, die der Schule
durch den zustandigen Schultrager zugewiesen werden, zuldssig. Dies gilt auch im
offentlichen Raum. Die Hygienekonzepte der Betreiber der Sportstatten und
Schwimmbader sind zu beachten. Zum Schutz der Schilerinnen und Schiler gelten

die jeweils strengeren Regelungen.

Beratung

Weitere Beratung und Information zur Durchflihrung von Sportunterricht, Schulsport
und Bewegungsangeboten werden durch die Zentralstelle fir Schulsport und
Bewegungsférderung (ZFS) (https:/zfs.bildung.hessen.de) an der Hessischen
Lehrkrafteakademie sowie durch die Schulsportkoordinatorinnen und -koordinatoren
an den Staatlichen Schulamtern gegeben.



Ubersicht Planungsszenarien fiir die Schulorganisation im Schuljahr 2021/2022 08.11.2021, Version 0.92

Konkretisierung der MaBnahmen fiir den Schulsport
Die Tabelle weist Sonderregelungen fiir den Sportunterricht sowie auBBerunterrichtlichen Schulsport in fachlicher Ergénzung zu den Planungsszenarien im Schulbetrieb aus.

Die zustandige Gesundheitsbehdrde entscheidet in Abhéngigkeit von der Entwicklung des Infektionsgeschehens, welche MaBnahmen ergriffen werden.

Stufe 1 Stufe 3 Stufe 4
Angepasster Regelbetrieb Wechselmodell Distanzunterricht
. Die hier aufgefiihrten MaBnahmen » ,
Handlungsfelder im Schulsport entsprechen dem aktuellen Hygieneplan. verscharfter Infektionslage

Grundsatzliches Abstandsregelung sportartspezifischer Kontakt méglich mindestens 1,5 m Abstand

Medizinische Maske kein Tragen der medizinischen Maske im Sportunterricht oder bei auBerunterrichtlichen Sportangeboten notwendig

Handhygiene Handewaschen, Handedesinfektion nur dann, wenn Handewaschen nicht méglich

Gruppen- moglichst feste Lerngruppen mdglichst feste Lerngruppen feste, geteilte Lerngruppen

zusammensetzung

Inhaltsfelder / alle Inhaltsfelder méglich alle Inhaltsfelder méglich - Abstandsregelung ist zu beachten (siehe oben)

Methodische Gestaltung

Materialnutzung ja, nach intensiver Nutzung oder starker Verunreinigung abwischen, keine ungezielte Fl&chendesinfektion

Umkleiderdume Tragen der medizinischen Maske . .

Sportunterricht sowie
= - - = - - - - bewegungsférdernde Angebote

Sportstatten in auBerschulischen Sportstatten gilt das jeweils strengere Hygienekonzept und Unterrichtsphasen finden
Sportunterricht ja, soll praktisch immer angepasst unter Beachtung der grundséatzlichen Regelungen durchgefiihrt werden Di:;Jasr?zCS:t?e r:nl'ligntﬂfatt
Bewegung und Sport | Bewegungsfordernder
in der Schule Unterricht ja ja, mit Abstand moglich

Projekttage /

Schulwanderungen ja ja, unter Beachtung der HygienemaBnahmen

Wabhlunterricht /

Arbeitsgemeinschaften ja Aussetzung der Angebote

Trainingsgruppen Gruppen auf der Grundlage von Landesprogrammen "Schule & Verein" sowie "Talentsuche-Talentférderung”

fest, auch schuliibergreifend fest, nur schulintern

Schulsportliche schullibergreifend maoglich schulintern lerngruppenbezogen méglich
Wettbewerbe




Anlage 3 zum Hygieneplan Corona fir die Schulen in Hessen (gtltig ab 8. November

2021)

Musikunterricht und auBerunterrichtliche musikalische Angebote wahrend der

Corona-Pandemie

Der Hygieneplan Corona fur die Schulen in Hessen sieht vor, dass Musikunterricht und
auBerunterrichtliche musikalische Angebote in allen Schulformen und in allen
Jahrgangsstufen unter Einhaltung von bestimmten SchutzmaBnahmen erteilt werden
darfen.

Das Fach Musik zeichnet sich durch seine praktische und ganzheitliche
Bildungszielsetzung aus. Handlungsformen wie Musizieren, Horen, Bewegen oder

Beschreiben werden in einem guten Musikunterricht sinnvoll miteinander verknUpft.

Die vorliegenden Handlungsempfehlungen beinhalten Handreichungen zur Planung
des Musikunterrichts an allgemeinbildenden Schulen.

l. Aktives Musizieren

Beim musikpraktischen Arbeiten mit Instrumenten besteht im Vergleich zu anderen
Unterrichtssituationen kein erhdhtes Risiko. Ausnahmen sind das gemeinsame
Musizieren mit Blasinstrumenten (vgl. Il.) und das gemeinsame Singen (vgl. Ill.) in
geschlossenen Rdumen. Eine Wiederaufnahme des musikpraktischen Arbeitens istim
Rahmen des aktuell geltenden Hygieneplans mdglich. Ab der Stufe drei der
Planungsszenarien flr die Unterrichtsorganisation ist Gesang und die Nutzung der
Blasinstrumente ausschlieBlich im Einzelunterricht / Einzelvortrag unter Einhaltung der
im folgenden definierten HygienemaBnahmen mdglich.

Dariber hinaus gelten die folgenden Regelungen:

Il. Musikpraktisches Arbeiten mit Blasinstrumenten

Beim Musizieren mit Blasinstrumenten entstehen wahrend des Spiels Aerosole,
welche infektidés sein kdnnen, wenn die Musikerin bzw. der Musiker virusinfiziert ist.
Um diesem Infektionsrisiko zu begegnen, ist das Musizieren nur unter Einhaltung
folgender SicherheitsmaBnahmen mdglich:



Abstand:

Mindestabstand von 2,5 Metern;
gegebenenfalls zusatzlicher Schutz durch die Nutzung durchsichtiger
Plexiglasscheiben oder mit Folie bespannter Rahmen sowie textilen

Gewebes Uber dem Schalltrichter.

Probenraum:

Proben in mdglichst groBen, hohen Raumen oder falls méglich im Freien;
sehr gute Durchliftung der Raumlichkeiten;
Probenintervall maximal 30 Minuten, danach Liftungspause;

Platzierung im Raum nicht im direkten Luftstrom des anderen.

Instrumente:

kein Wechsel der Blasinstrumente zwischen verschiedenen Musikerinnen und
Musikern;

Durchpusten oder Durchblasen des Instruments unterlassen;

Verzicht auf:

- Mundstuckibungen bei Blech- und Holzblasinstrumenten;

- Lippentbungen, Buzzing etc. bei Blechblasern;

- spezielle AtemUbungen;

Kondensat-Reste am Boden durch Einmalticher aufnehmen und diese direkt
entsorgen, danach Hande waschen;

Kondensat in ein Gefal ablassen und direkt nach dem Unterricht entsorgen;
Trocknung und Reinigung erfolgt ausschlie3lich beim eigenen Instrument;
aufwandige Reinigung der Instrumente mdglichst auBerhalb des Unterrichts

oder Musiziersettings.

lll. Gesang, Tanz, Bewegung

Beim Singen werden insgesamt tiberdurchschnittlich viele Aerosole freigesetzt. Diese

kdénnen infektids sein, wenn die S&ngerin bzw. der Sanger virusinfiziert ist. Um diesem

Infektionsrisiko zu begegnen, ist Gesang nur unter Einhaltung folgender

SicherheitsmaBnahmen mdglich:

Abstand:

Mindestabstand von 3 Metern;



e gegebenenfalls zuséatzlicher Schutz durch die Nutzung durchsichtiger
Plexiglasscheiben oder mit Folie bespannter Rahmen sowie einer

medizinischen Maske

Probenraum:

e Proben in méglichst groBen, hohen Raumen oder falls méglich im Freien;

e sehr gute Durchliftung der Raumlichkeiten;

e Probenintervall maximal 30 Minuten, danach Luftungspause;

e Platzierung im Raum mdglichst nicht im direkten Luftstrom des anderen.
Auslbung:

e Kombination von Gesang und Bewegung/Tanz konsequent unterlassen;

e reduzierte Einsingibungen;

e Kkeine Stucke mit Schwerpunkten auf Explosivlauten (z. B. Beat-Boxing,

Begleitelemente in Rock/Pop/Jazz).

IV. Angebote
Folgende Angebote sind unter Einhaltung des Hygieneplans méglich:
o Kooperationsprojekte mit auBBerschulischen Partnern wie Musikschulen oder
Kulturinstitutionen;
e Wabhlpflichtunterricht sowie Gesangs- und Instrumentalklassen in Musik sind
unter Einhaltung des aktuell geltenden Hygieneplans maoglich.
e Fachpraktische Abiturprifungen im Fach Musik;
e Schulische Konzerte und musikalische Umrahmungen schulischer

Veranstaltungen.

Kontakte: HKM Biro Kulturelle Bildung: https://kultur.bildung.hessen.de/kontakt.htmi



